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En la quinta edicién de la iniciativa nacional:

Con seis centenarios, Conecta Mayor UC,

5l Mercurio” y la Universidad Catdlica, reconocen a

los “100 Lideres Mayores 2025”

-
En estas pdginas se celebran las historias de personas mayores de 75 afios, que han trabajado por el
desarrollo del pafs en el dltimo afio, aportando desde diversos dmbitos en el cambio de mirada hacia
este grupo etario.

CAROLINA LOPEZ y FLORENCIA POLANCO

C onmds de 2.600 postulaciones fi-

nalizé en agosto la convocatoria
abierta a la quinta edicién de
“100 Lideres Mayores”, organizada por
Conecta Mayor UC, la Universidad Ca-
télica de Chile y “El Mercurio”. Aligual
que en los tltimos afios, postulaciones
desde todo el pafs llegaron para contar
sobre la huella que han dejado en su co-
munidad, decenas de personas mayores
de 75 anos, poniendo en evidencia que
la edad no es una limitante para alcan-
zar los anhelados suefios, servir a una
causa o inspirar a quienes te rodean.
“No dejamos de sorprendernos con
los relatos que nos llegan. Con cada uno
de ellos conocemos distintas vivencias,
pero también diferentes caminos para
enfrentar dificultades. Estos nos empla-
zan a sacudirnos de los prejuicios que
tenemos frente a las personas mayores y
nos movilizan para seguir trabajando
por su inclusién en la sociedad. Con el
sostenido crecimiento de este grupo
etario debemos ser capaces de construir
nuevos puentes y ofrecer espacios para
que tengan un envejecimiento pleno y
empoderado”, sefiala Eduardo Toro, di-
rector ejecutivo de Conecta Mayor UC.
Efectivamente, con casi 1.300 candi-
datos tinicos de todas las regiones del
pais, este afo el jurado selecciond seis
personas mayores de cien afos, todas
activas en sus comunidades.

Hacia una cultura
intergeneracional

Juan Carlos de La Llera, rector de la
Pontificia Universidad Catdlica de Chi-
le y presidente del jurado, afirma que
“en un pafs que envejece aceleradamen-
te, iniciativas como ésta nos invitan a
romper prejuicios, aprender de la expe-
riencia y construir una cultura interge-
neracional mds justa, humana y, sobre
todo, mds agradecida”.

En esta edicién se mantuvieron las
cinco categorfas de postulacién: Eco-
nomia y Oficios Tradicionales; Cien-
cias y Humanidades; Cultura y Artes;
Vida Saludable y Deportes, y Labor
Comunitaria y Politica, siendo esta tl-
timala que sumé mds candidatos. Cada
una de ellas tuvo un representante en
eljurado, a través de personas mayores
reconocidas en la version precedente
que, en este caso, fueron la periodista
Ménica Gonzdlez; la cantante, actriz y
humorista Gloria Benavides; Peter
Hill, empresario y dirigente gremial; la
dirigenta comunitaria, Marta Loyola, y
el tenista Jaime Fillol.

A ellos se le sumaron desde las insti-
tuciones organizadoras, Francisco Ga-
llego, prorrector de Gestién Institucio-
nal UC; la periodista Matilde Burgos y
el sociélogo Eugenio Tironi, ambos di-
rectores de Conecta Mayor UC, y desde
“El Mercurio”, su director Carlos
Schaerer y Amalia Torres, editora de Vi-
da Ciencia Tecnologfa, Educacién y
Mundo Mayor.

Eljurado también contd con la parti-
cipacién de la directora Nacional de
Senama, Claudia Asmad; el presidente
de la Sociedad de Geriatria y Geronto-
logia, Jaime Hidalgo, y el presidente de
la Asociacién Chilena de Municipali-
dades y Alcalde de Zapallar, Gustavo
Alessandri.

Las empresas auspiciadoras se hicie-
ron parte del érgano deliberador, al que
se sumaron este afio cuatro comparifas:
Claro, Coca-Cola Chile, Acalis y Banco-
Estado. Ellos, junto a representantes de
Empresas Copec, Confuturo, ILC,
Softys, la Asociacién de AFP, Caja Los
Héroes y UC Christus; y de los colabo-
radores en la difusién Metro de Santia-
g0, Emol, TVN y radio ADN, tuvieron
la dificil tarea de seleccionar a quienes
este afo son parte de una nueva genera-
cién de “100 Lideres Mayores”. Invita-
dos especiales este afio al jurado, fueron
el doctor Sebastidn Ugarte y Frangois
Pouzet, influencer de emprendimientos
y oficios.

“Estano solo es una instancia para re-
conocer trayectorias destacadas de per-
manente aporte al pafs, sino también un
momento que esperamos que motive

una reflexién como sociedad sobre el rol
de las personas mayores en un pais que
vive una transformacién demografica
acelerada”, afirma el director de “El
Mercurio”, Carlos Schaerer.

En esa linea, “100 Lideres Mayores”
se ha consolidado como una iniciativa
innovadora en los ultimos afios, desta-
cando la labor de 500 personas mayo-

res que, con esfuerzo, resiliencia y op-
timismo, ponen su experiencia al ser-
vicio del pafs. Sus historias, ademds de
aparecer en estas pdginas, han sido
destacadas por entrevistas en EmolTV
y en la revista Mundo Mayor de “El
Mercurio”, donde, ademds, se abordan
diversos temas de interés vinculados a
este grupo etario.

£ Mayores
-

Una cuestién que timidamente ha
ido ganando importancia en el debate
es el problema del mercado laboral de
las personas mayores. Con un Censo
que arroja un 20% de poblacién mayor
de 60 anos y donde, por primera vez,
cinco generaciones pueden confluir en
una misma oficina, se convierte en un
punto donde hay una creciente deman-

da por politicas ptiblicas y también por
ideas desde la empresa privada.

La informacidn de las cinco genera-
ciones de ganadores se encuentra en
www.lideresmayores.cl. La ceremonia
de reconocimiento serd transmitida
por EmolTV y la pdgina de YouTube
de TVN, el viernes 21 de noviembre a
las 11:00 horas.

CINCO ANOS RECONOCIENDO A LOS LIDERES MAYORES

“ Estos 100 Lideres
Mayores siguen inspirando y
aportando al desarrollo del
pats, generando impacto y
liderando cambios sociales
gracias a su talento y
experiencia”.

JUAN CARLOS DE LA LLERA
RECTOR DE LA U. CATOLICA

™~ “ Esta no solo es una

instancia para reconocer
trayectorias destacadas de
permanente aporte al pais, sino
| también un momento que
esperamos que motive una
reflexién como sociedad”.

CARLOS SCHAERER
DIRECTOR DE "EL MERCURIO".

“ Con el sostenido

crecimiento de este grupo etario
debemos ser capaces de
construir nuevos puentes y
ofrecer espacios para que
tengan un envejecimiento
pleno”.

EDUARDO TORO
DIRECTOR EJECUTIVO DE CONECTA MAYOR UC.
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GABRIELA PATERITO CAAC (75)
El dltimo bastion
kawésqar

La historia de Gabriela Paterito
Caac es también la de la Comuni-
dad Kawésgar de Puerto Edén, un
territorio en transformacion: del
nomadismo en canoas a la convi-
vencia con areas protegidas, vedas
y restricciones que modificaron su
vinculo con el mar y sus recursos.
Ella se alza como guardiana de una
memoria que resiste al olvido. Su
voz es un faro que revela la riqueza
y complejidad de una cultura
némada que, pese a los grandes
desafios histdricos, ha mantenido
viva su esencia gracias a la forta-
leza, la sabiduria y el espiritu
indomable de su linaje.

SILVIA WESTERMANN
ANDRADE (81)

Arte sin
fronteras

Con més de 50 afios como curadora
de arte, vivié entre Estados Unidos
y Espaiia, donde en los 80 abrié una
galerfa en San Lorenzo de EI Esco-
rial (Madrid), que se convirtié en un
referente por 14 afios. En Chile curd
diversas exposiciones que marcaron
la escena cultural. Entre 2019 y
2024, fue la primera mujer en
presidir la Academia Chilena de
Bellas Artes y, entre 2023 y 2024,
fue parte del Consejo del directorio
de la U. de Talca. En 2024, recibid
el Premio a la Trayectoria del
National Museum of Women in the
Arts - Chile, reconocimiento a su
legado y aporte al arte.

Cultura

y artes

EVELYN CORDERO DE ALCALDE (100)
Danza que
atraviesa cuatro
generaciones

Hace 75 afios fundé su escuela de
ballet y desde entonces no ha
dejado de ensedar y difundir la
danza. Por sus aulas pasaron
figuras destacadas como Rosa
Devés, Soledad Onetto y otras
miles de alumnas que encontraron
en la danza una forma de vivir. La
escuela, que hoy retine a 180
alumnas, es dirigida por ella junto a
sus dos hijas, extendiendo una
tradicion que ya atraviesa cuatro
generaciones. Madre de cinco hijos,
con 15 nietos y 20 bisnietos, cele-
brd su centenario en CEINA junto a
alumnos y exalumnos, reuniendo a
quienes hicieron de su escuela un
referente de la danza en Chile.

MARTA ESTHER
ZAMORA VALENZUELA (77)

La cueca
vive en su voz

Heredera de una tradicion musical
familiar, inici6 su carrera junto a
su padre, Segundo Zamora Alfaro,
autor de cuecas como "Adids
Santiago querido”, "Mandame
quitar la vida" y "El marinero”. Con
su esposo "Pepe” Fuentes fundd
“La Casa de la Cueca”, centro
cultural que difunde la cuecay la
musica chilena, formando a gene-
raciones. Es conocida como la
"Faraona de la cueca” y Alvaro
Henriquez la bautizé como "La
primera dama de la Yein Fonda”,
donde se presenta cada afio desde
1996. Intérprete de vals, tangos,
boleros, chachacha y més, en
2013, SCD la premid por 50 afios
de trayectoria; hoy suma 62.

ARNALDO ALARCON FABRES (97)
El ojo de
la Patagonia

De tasador fiscal a cronista visual
de la Patagonia. Asi se transformé
su vida cuando llegé a Magallanes
en los afios 50 con una cdmara al
hombro. Su visor captd paisajes,
oficios y costumbres, y cuarenta
afos después, sus mas de dos mil
negativos y diapositivas fueron
hallados en un desvan, los que hoy
recorren exposiciones, desde el
Centro Cultural Matucana 100
hasta Porvenir. Gerente del Hotel
Los Navegantes, impulsor del
Parque Torres del Paine y primer
director de turismo regional, pré-
ximamente sus fotografias ilustra-
ran un libro del destacado poeta
magallanico Marino Mufioz Lagos.

SERGIO "PIRINCHO"
CARCAMO SOTO (80)

La voz del rock

Ya han pasado 57 afios desde que
presentd el mitico album “Good Vibra-
tions” del grupo The Beach Boys en el
programa "Musica para la juventud”,
de la radio vifiamarina Minerfa. Y
desde ese momento decir "Pirincho”
Carcamo es decir "Rock & Roll". Su
salto a la television llegd a mediados
de los 70 con el recordado programa
de UCV TV, "The Midnight Special”, el
primero de la television chilena que
transmitid videoclips. Hoy, sigue
capturando a su leal audiencia a través
del programa "Con la ayuda de mis
amigos”, de Radio Futuro.

ABRAHAM SEGUNDO MUNOZ
GONZALEZ (101)

Folclorista
centenario

Crecid entre guitarras y tonadas en los

valles de Colchagua, y a los 14 afios

trasladd a Santiago llevando consigo la
musica y un pufiado de suefios. Traba-

j6 con caballos y en pavimentacion,
mientras, con su hermano, animaba
fondas y fiestas populares. Hoy, con

101 afios, sube al escenario como un
testimonio viviente del folclore chileno:

comparte cuecas con Maria Esther
Zamora, Gepe y Jorge Martinez, y
junto a Claudio Constanzo, Miguel

se

Molina'y Claudia Mena mantiene viva

la tradicién y la vida campesina en
cada acorde, convocando a miisicos
todas las generaciones.

de

LUZ ELTANA BARRAZA (86)
Emblema
de la musica

Es una de las voces mds recordadas de
la Nueva Ola chilena. Desde sus inicios
en los afios 60 en Radio Portales, Luz
Eliana cautivé al puiblico con un estilo
que fusionaba balada, soul'y jazz,
ganandose el apodo de "Ella Fitzgerald
chilena” por la fuerza y elegancia de su
interpretacion. Triunfd en los Festivales
de Vifiaen 1968y 1977 y brilld en la
radio y la television junto a orquestas
nacionales. Este afio vibrd en el escena-
rio en la Sala SCD Egafia, como parte
del ciclo "Nosotras que nos queremos
tanto: Mujeres de Oro", homenaje a
figuras femeninas de la musica.

CLARA BUDNIK SINAY (87)
Forjadora
de la lectura

Bibliotecologa de la Universidad de
Chile con especializacion en Alemani

y Francia, ha dedicado su trayectoria a

promover la lectura y la cultura. Ha
sido académica, fue directora del

Sistema de Bibliotecas Publicas y de la

Dibam, donde impulsé proyectos de
acceso al conocimiento. En la OEA

coordind el Proyecto Interamericano
de Lectura Infantil y dirigié el Centro

de Documentacién de Literatura
Infantil, del Banco del Libro. Entre
2006y 2022 liderd la Fundacion
Democracia y Desarrollo, y hoy es
parte del Directorio del Museo Preco-
lombino y continda activa en espacios
de reflexion cultural.

a

PATRICIA COFRE COFRE (86)
Reina del
humor chileno

Humorista, comediante y exvedet-
te, se ha ganado el carifio de varias
generaciones desde su época en el
iconico club Bim Bam Bum, donde
compartié escenario con los gran-
des del espectéculo chileno. Debu-
6 en television en "Sabado Gigan-
te" a fines de los 80, participando
en sketches que el publico recuer-
da con nostalgia, y luego brillé en
“Exito” y "Venga Conmigo”. En
2002 se sumé a "Morandé con
Compaiiia”, y hoy su talento y
carisma siguen intactos frente a
las cdmaras en el programa "De-
tras del Muro”, de Chilevision.

NIVIA RAMONA
GONZALEZ SOLIS (88)

La dama
del ballet

No solo fundé una escuela de
danza; cred un bastion cultural en
La Araucania. Su formacién desde
los 10 afios, con maestros como
Alfonso Mufioz y su paso por el
ballet de la Universidad Austral
fueron el preludio de su proyecto
iniciado en 1958, que prontamente
se convirtié en un semillero artisti-
co. Impulsé agrupaciones como
Danza Araucania y Danzas Clasicas
del Sur, creadas para promover no
solo el ballet clasico, sino la danza
en todas sus formas en la region.
Ha recibido diversas distinciones,
entre ellas "Mujer del Afio", por
una trayectoria que se erige como
pilar del desarrollo cultural regio-
nal durante mas de seis décadas.

XIMENA PINO BURGOS (90)
Cisnes plateados

Ximena Pino entiende la danza
como un puente capaz de trans-
formar vidas. Desde su escuela en
Los Vilos ha formado generaciones
que acceden de manera gratuita al
ballet y al yoga, uniendo la exigen-
cia técnica con la buisqueda de
bienestar personal. Su labor tam-
bién ha permitido difundir la danza
en pueblos cercanos, ampliando su
alcance y vocacién formativa.
Gracias a esa conviccion, han
surgido talentos que hoy contintian
perfeccionandose en escenarios de
alto nivel. Su gesto mas innovador
fue crear los “Cisnes Plateados”,
grupo integrado por mujeres
adultas y mayores que descubren
en el ballet un espacio de autoesti-
ma, belleza y comunidad.

MARCELO HERNANDEZ ROSAS (77)
{El grito,
el grito, el grito!

fcono de la televisién chilena, el
recordado "tio Marcelo” marcé a
generaciones con "Cachureos”,
proyecto que se convirtié en un
clasico del entretenimiento familiar
y fue emitido durante 25 afios. La
historia del animador y cantante en
la musica comenzd cuando estudia-
ba francés en la U. de Concepcion.
En 1969, lanzé "Mundo feliz", que
cosechd gran éxito. Ganador de dos
Gaviotas en el Festival de Vifia del
Mar, hoy sigue recorriendo el pais
liderando shows en vivo de "Cachu-
reos”, que suma mas de 80 mil
seguidores en Instagram.

NORMA RAMIREZ ARENAS (100)
Cien anos
de creacion

Con un siglo de vida, conserva
intacta la vocacion de servicio que la
llevé a ser enfermera voluntaria de
la Cruz Roja y profesora de primeros
auxilios. En 2024, a los 98 afios,
publicd "0 perro o gato”, un libro
donde la poesia y los relatos de
Norma dialogan con las ilustraciones
de su nieta Fernanda Vicufia, en una
cosmogonia familiar intensa y
entrafiable. El libro, organizado por
su hija, la artista y lider mayor
Cecilia Vicufia —quien la reconoce
€OMo guia e inspiracién—, da inicio
a esta obra que celebra el amor, la
memoria y la creatividad comparti-
da por tres generaciones.

JOSE ALFREDO
"POLLO" FUENTES (78)

El “Pollo”
de Chile

Hay voces que trascienden genera-
ciones, y la de José Alfredo "Pollo”
Fuentes es una de ellas. Cantante,
locutor y conductor de television, se
convirtié en emblema de la Nueva
Ola chilena, con 27 &lbumes y 17
programas a su nombre. Su éxito "Te
perdi” sigue resonando entre jovenes
y mayores, mientras su presencia en
escenarios y en la pantalla mantiene
viva su cercania con el puiblico. En
2025 protagonizé una campaa de
inclusion digital junto a Senama,
reafirmando que su legado no solo es
musical, sino también humano.

MARGARITA VALENZUELA
MALDONADO (76)

Manos que
restauran

Artesana y restauradora de arte, ha
dedicado su vida a preservar el
patrimonio cultural en Chile y el
extranjero. Entre sus trabajos desta-
can la restauracion de imagenes en
las parroquias de Vifia del Mar, del
Rosario de Quilpué, el cementerio de
El Belloto, los Jesuitas de Concepcion
y el arzobispado de Mendoza, ade-
més de cuadros en la Biblioteca
Severin y obras del Museo Naval de
Valparaiso. Hoy contintia restauran-
do, es formadora de nuevas genera-
ciones, capacita a mujeres en Juan
Fernandez y ofrece sus servicios
gratuitamente a quienes lo necesitan.

GIOVANNI CULTRERA PILATO (94)
El zar porteio
del jazz

Pianista siciliano, llegd a Valparaiso
tras la Segunda Guerra Mundial y se
convirtié en un eje del jazz portefio.
En los afios 50 organizé jam ses-
sions, fundd el Club de Jazz y
acompaiid al saxofonista Bud Free-
man en su paso por Santiago en
1953. En la década del 20, musicos
como Pablo Garrido Vargas habian
sido pioneros del jazz en Chile, y en
1949 surgi6 un renovado interés por
este género con la presencia de
otros clubes y la llegada de José
Hosiasson en 1948. Con Alfredo
Espinoza consolidd un cuarteto que
superd los 1.300 conciertos, grahd
discos y transmitié el swing clasico a
nuevas generaciones."

HECTOR "TITO"
MANACA GUZMAN (101)

Escultor
de la mineria

Artesano y escultor chuquicamati-
no, comenzd en los afios 70 a dar
forma a figuras y maquetas que
hoy son un registro vivo del cam-
pamento minero de Chuquicamata
y de la historia de Calama. A lo
largo de su vida ejerci¢ distintos
oficios, entre ellos auxiliar en la
Escuela D-48, donde dejé murales
sobre la historia de Chile que atin
permanecen en pie. Tras jubilarse,
volco todo su tiempo en el arte,
convirtiéndose en referente cultu-
ral de la zona. En 2013, fue reco-
nocido como Tesoro Humano Vivo
y este 2025 recibi6 la distincion
Mazorca de Oro de la ciudad
nortina.

EDUARDO BONATI (95)
Adicto al arte

Eduardo Bonati es un referente del
grabado y la pintura y un maestro
para varias generaciones de artis-
tas. Su obra ha trascendido talle-
res y galerias con murales y pro-
yectos de gran escala en espacios
publicos, como el paso bajo nivel
Santa Lucia en Santiago y la
coleccién de arte del edificio UN-
CTAD, hoy GAM. Profesor emérito
de la U. de Chile y galardonado con
la Orden al Mérito Gabriela Mistral
en 2001, su influencia sigue vigen-
te en la escena artistica: "Cuando
me alejo de la pintura me desar-
mo", confiesa.

MIGUEL DAVAGNINO
CARRASCO (86)

Seis décadas
al aire

Su voz es parte de la memoria radial
de Chile. Locutor de radio y TV por
67 afios, es un referente en la difu-
sién de la musica y la cultura nacio-
nal. Trabajé en emisoras histéricas
como Portales de Valparaiso y Radio
Chilena, entre otras. En 2024 fue
nombrado Hijo Ilustre de Valparaiso,
reconocimiento a su aporte y genero-
sidad con los talentos emergentes.
Hoy en Radio ADN dirige y conduce,
junto a un joven equipo, el histérico
programa “"Nuestro Canto”, que
fundd el 1 de mayo de 1976 en Radio
Chilena, y que sigue difundiendo la
riqueza y la realidad de los pueblos.

HERNAN RIVERA LETELIER (75)
El cronista
del norte

Su voz literaria naci6 en la pampa
y desde ahi conquisté el mundo.
Con su primera novela, "La reina
Isabel cantaba rancheras” (1994),
se instald entre los clasicos con-
temporaneos chilenos, traducido a
mas de veinte idiomas y leido en
universidades y ferias de libro por
igual. Premio Nacional de Litera-
tura (2022), entre otros recono-
cimientos, sigue siendo un narra-
dor prolifico, capaz de retratar la
vida popular con ternura y humor.
Este afio volvié a las librerfas con
la reedicion de "Poemas y Poma-
das"”, confirmando que su pluma
sigue tan viva como el desierto
que lo inspira.
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RICARDO YRARRAZAVAL (94)
Trazos
sin tiempo

A los 94 afios trabaja creando
nuevas obras en formato digital,
técnica que desarrolla desde el afio
1998, las que expone constante-
mente. Pintor y ceramista, es uno de
los grandes referentes del arte
chileno contemporaneo. Con estudios
y experiencia en Europa y América
Latina, ha explorado la figura huma-
na, laidentidad y los cambios socia-
les del pais a través de un lenguaje
pictorico propio, construido desde
rostros anénimos. Distinguido con la
Beca Guggenheim (1966), la Bienal
de Lima (1968) y la Colocadora
Nacional de Valores (1975), su obra
confirma que la creatividad y el arte
no tienen tiempo.

MARINA LATORRE URIBE (100)
Arte, letras
y resistencia

Periodista, gestora cultural y escrito-
ra, ha dedicado su vida a promover
las artes en Chile. Entre sus obras,
destacan el poemario "Fauna Austral”
(1977) o el libro "Galerfa Clausurada”
(1964). Junto a Pablo Neruda fundé
la Revista Portal, que fue una impor-
tante tribuna para escritores consa-
grados y nuevas voces. Su Galeria
Bolt, en la calle Londres, se convirtio
en espacio de exhibicién para el arte
nacional y contintia siendo su hogar,
donde cada jueves mantiene jornadas
de literatura y por el cual batalla
apasionadamente frente al cobro de
contribuciones.

HUGO MEDINA (82)

Seis décadas
representando
personajes

Actor de vasta trayectoria teatral,
cinematogréfica y televisiva, ha
protagonizado 120 obras de teatro,
participado en 42 producciones
cinematogréficas, ademés de en
festivales internacionales y giras por
18 paises europeos. Ha recibido, entre
varios otros reconocimientos, el
Premio Altazor como mejor actor en
dos ocasiones. Por su papel en "1976"
(2022), recibi6 los premios Pedro
Sienna y Caleuche como mejor actor
de soporte; y este afio el Caleuche
como actor protagdnico por "Penal
Cordillera”. Ademas, fue fundador de
las escuelas de Teatro de la U. La
Reptiblica y de la U. Academia de
Humanismo Cristiano.

DIOSCORO ROJAS CAMPOS (75)
“Guaripola” de
los guachacas

Musico y cronista de la chilenidad sin
disfraces. Estudio en el Conservato-
rio Nacional y fue uno de los propul-
sores del movimiento del Canto
Nuevo. Fundador y “guaripola” de
Los Guachacas desde 1997 y su
famosa cumbre, que celebra con
cueca, humor y solidaridad al Chile
profundo, transformé un concepto
antes despectivo en sindnimo de
identidad y celebracion. Amante del
boxeo y los piropos poéticos, hoy,
como consejero regional por Santia-
go, defiende la cultura popular y su
sabidurfa.

GABRIELA DE LA CERDA SOTO (81)
Cinco décadas

al cuidado
de la salud

En mas de 50 afios en UC Christus,
ha hecho de la enfermeria un
camino de servicio y excelencia.
Fue parte de la UCI, Pabellén y
otras unidades, liderd el comité de
Infecciones Intrahospitalarias y
hoy es enfermera de bioseguridad
en la Direccion Médica. Su voca-
cién no se limita a la clinica: entre
2007 y 2011 coordind y dictd el
primer diplomado online en Infec-
ciones Asociadas a la Atencién de
Salud de la Escuela de Enfermeria
de la UC, contribuyendo a formar a
cientos de profesionales en esta
area, elevando los estandares de la
salud en Chile.

MARIA SUSANA
TORREALBA BISQUERTT (96)

La rehabilitacion
como bandera

Su liderazgo transformo la rehabi-
litacion en un camino posible. Por
mas de 20 afios encabezo la fun-
dacion que lleva su nombre, dedi-
cada a la hipoterapia de personas
con discapacidad en Teno, donde
fue reconocida como Ciudadana
Tlustre en 2024. Hoy sigue como
madrina y colaboradora activa de
la organizacion. Gracias a su
impulso, la comuna cuenta con un
centro accesible y gratuito. Ade-
mas, por 40 afios fue voluntaria en
las Damas de Rojo del Hospital de
Curicé. Actualmente tiene 10 hijos,
35 nietos y 51 bisnietos.

LUIS BERR LAMA (86)
Entre el bisturi
y la docencia

No todos los médicos llevan la sala
de operaciones al mismo tiempo
que las riendas de una institucion.
Formado en la U. de Chile, donde
ha ocupado cargos directivos,
combina la docencia con la practi-
ca clinica en el hospital universita-
rio. Es director y creador del
Programa Envejecimiento Activo
de la misma casa de estudios, y
hasta 2022 fue gerente general de
su hospital. Con especializaciones
en gestion sanitaria, cirugia gene-
ral y cardiaca en Estados Unidos,
su trayectoria lo consolida como
profesor, investigador y referente
en cirugia cardiotoracica.

CARLOS HUMBERTO
CASZELY GARRIDO (75)

El rey del
metro cuadrado

Tdolo del fiithol chileno y sindnimo de gol,
dejé una huella imborrable en Colo Colo,
con un récord histérico de 208 tantos,
ademds de brillar en Espafia, Ecuador y el
Cosmos de Nueva York. Jugd dos mun-
diales y le han dedicado 12 canciones.
Profesor de Educacion Fisica, administra-
dor de empresas y periodista titulado a
. los 50 afios, disfruta aprender y reinven-
tarse. Ha escrito cinco libros y actuado en
.  cuatro obras de teatro, incluida "Carlos
Caszely en el pafs de los cuentos”, la mas
reciente. Estuvo 50 afios casado con
Maria de los Angeles Guerra, con quien
tuvo cuatro hijos. "Un amor eterno”, dice.

LUIS MOYA SANCHEZ (88)

Eterno velocista

Nacido en Las Cabras, desde hace medio
siglo pertenece al Club Atlético Royal y, a
sus 88 afios, sigue desafiando el cronémetro
para superar sus propias marcas. Comenzd
acorrer alos 34y ain entrena en el Estadio
Nacional, donde compite en 100, 200 y 400
metros planos, ademas de las postas. Su
disciplina y constancia contagian a compa-
fieros y entrenadores. Hace poco cruzd
primero la meta en los 100 y 400 metros en
la categoria senior M85. Con 1.328 meda-
llas acumuladas a la fecha, ahora se prepara
para representar a Chile en el proximo
Sudamericano de Atletismo Méster.

Vida
saludable

ANTONIO MUNOZ NAVARRO (80)
Pulso de campeodn

Nada lo detiene en el agua. Entrena
natacion al menos dos veces por semana
y cada brazada es un desafio contra si
mismo. Entrena en Numancia Sport y es
parte del club Fullmar Chile, en Vifia del
Mar, y ha conquistado multiples récords
nacionales en su categoria. En 2022 llevé
a Chile al podio del Sudamericano en
Medellin, y este 2025 rompid el récord
nacional en los 1.500 metros. Hoy se
prepara a pulso para el Sudamericano en
casa, construyendo con disciplina y cons-
tancia un ejemplo tangible de esfuerzo y
perseverancia.

JULIO ALBERTO AVILA LAGUNAS (79)
La tenacidad
de un atleta

Enlas canchas de voleibol y en las calles de
Villarrica, este hombre con medio siglo de
trayectoria deportiva sigue escribiendo su
propia historia. Reconocido por el municipio
y el Comité Olimpico de Chile, acumula 422
medallas, 47 trofeos y cuatro récords
nacionales. En 2024 conquistd el primer
lugar en los 10K de la Corrida de Villarrica,
mientras entrena cada semana entre 8 y 10
kilometros y lidera el voleibol senior en Freire
y Loncoche. Inspirado por la experiencia de
acompaiar a su esposa con alzhéimer,
también colabora en la Agrupacion de
Cuidadores de Esperanza.

MAGDALENA ARAYA QUEZADA (81)
Ciencia al servicio de la salud

Su nombre se asocia a rigor cientifico y
compromiso humano. Gastroenterdloga,
PhD y profesora titular del INTA de la
Universidad de Chile, ha pasado décadas
investigando como los alimentos inciden
en el funcionamiento digestivo y el
sistema inmune gastrointestinal, trabajo
que le ha dado reconocimiento interna-
cional. Pero su tarea no se queda ahi:
atiende a pacientes que llegan de todo
Chile y, como presidenta de la Funda-
cién Coacel, impulsa iniciativas que
mejoren el manejo de la enfermedad
celiaca y otros cuadros asociados al
consumo de gluten, y la calidad de vida
de quienes viven con ellos.

LUISA PARRA GRANDON (91)
La velocidad
no tiene edad

Motivada por sus amigos en un momento
personal dificil, encontré en el atletismo
una via de escape que hoy es su pasion.
Sin darse cuenta, lo que parecia una
actividad recreativa derivd en una carre-
ra deportiva llena de triunfos que la ha
llevado a competir, representando a Chile
tanto dentro como fuera del pais por el
Club ASECON de Concepcién. En 2025
bati6 los récords nacionales en 100 y
200 metros en la categoria mayores de
90 afos, hazafia que la convierte en un
ejemplo de vitalidad y superacion. Su
historia demuestra que el deporte abre caminos a cualquier edad.

GUILLERMO "MEMO"
CACERES MONCADA (77)

Vocacion
en alturas

Con mas de medio siglo de entre-
ga, ha dedicado su vida a ensefiar
deportes a nifios con sindrome de
Down y a formar generaciones de
rescatistas de montafia. Su voca-
cion lo ha llevado a estar presente
en multiples emergencias. Hoy
sigue impartiendo cursos a nuevos
rescatistas y al grupo de Andinis-
tas de Rancagua, transmitiendo
disciplina, experiencia y pasion por
el servicio. Es miembro del Club
Andino de Rancagua desde hace
50 afios. Su historia recuerda que
el verdadero legado no se mide en
medallas, sino en las vidas que
inspira, protege y prepara para
servir.

ALFONSO DIAZ FERNANDEZ (87)
Salvar vidas
cada dia

En el Hospital Dr. Sétero del Rio
hay un médico cuya vocacién no se
jubila: Alfonso Diaz. Con més de
50 afios de servicio, sigue activo
como cirujano y jefe del Servicio de
Cirugia. Bajo su liderazgo, el
equipo disminuyd la mortalidad de
los canceres digestivos, las cardio-
cirugias han mejorado el prondsti-
co de la enfermedad coronaria, y el
2025 proyecta llegar a 90 tras-
plantes hepéticos, extendiendo en
afos la vida de sus pacientes. Su
eje es recuperar la relacion con la
atencion primaria y el hospital, con
diagnésticos tempranos que mejo-
ren la lista de espera y la expecta-
tiva de vida.

HECTOR EMILIANO
NARVAEZ GALVEZ (76)

Nunca es tarde
para servir

A sus 75 afios y mientras estacio-
naba autos en Coquimbo, prepard
un examen que cambiaria su vida.
Motivado por su pasion por los
animales, rindi6 la PAES y esta
matriculado en Medicina Veterina-
ria en la Universidad del Alba, de
La Serena, con una beca que le
permitira aprender a sanar perros
callejeros, algunos que lleva afos
rescatando. Nacido en un pueblo
minero y con toda una vida de
oficios, nunca habia terminado la
enseflanza media hasta hace poco.
"Si no logro el titulo completo, por
lo menos sabré dar un remedio a
un perro enfermo”, dice.

ENRIQUE PARIS MANCILLA (77)
Ministro en
la tormenta

Desde sus inicios en el Hospital de
Achao en Chiloé hasta las oficinas
del Ministerio de Salud, ha cons-
truido una vida dedicada a la
medicina y al servicio publico.
Como exministro liderd la respues-
ta ala pandemia del covid-19,
reconocida internacionalmente.
Fundador del CITUC y expresiden-
te del Colmed, ha centrado su
trayectoria en la formacidn, inves-
tigacion y gestion. En mayo publi-
6 el libro "Toxicologia Clinica”,
junto a Juan Carlos Rios y a Lorena
Silva. Actualmente, es director
médico de Clinica Meds.

CARMEN GUZMAN ARRIETA (86)
Coach de
campeones
plateados

En La Florida, el tenis de mesa se
convierte en escenario de energia,
disciplina y cosecha de medallas.
Es fundadora y presidenta del Club
Deportivo Tenis de Mesa Senior,
con 37 deportistas, 22 hombres y
15 mujeres de 60 a 86 afios que
entrenan y compiten al mas alto
nivel gracias a su gestion. Han
destacado en campeonatos nacio-
nales e internacionales. Hoy orga-
niza, junto a la Corporacion de
Deportes de La Florida, un Master
Nacional Individual que consolida
el deporte senior en la comuna.

HERY CASTILLO (75)
De cesante
a influencer

Tras quedar desempleado como
guardia de sequridad por superar
los 70 afios de edad, Hery Castillo
convirtié su pasion por la historia y
los idiomas en una nueva aventura:
compartir sus conocimientos en
TikTok. En la plataforma ensefia lo
aprendido sobre inglés, francés,
aleman, italiano, portugués, japo-
nés, chino, ruso y arabe, y ha
logrado reunir 600.000 seguido-
res. Hoy combina contenido edu-
cativo con motivacion personal,
explorando la historia detras de los
chilenismos y disfrutando plena-
mente de su mundo.
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BASILIA SANTOS
ESCALANTE ESCALANTE (96)

Guardiana
ancestral

Encarna la memoria viva de la
trashumancia colla. Su vida y
migraciones estacionales —inver-
nadas y veranadas— buscan
generar un equilibrio entre el ser
humano y el territorio, los ciclos de
la naturaleza y los animales que
conforman la esencia de su cultu-
ra. Pastora, artesana y productora
de alimentos, preserva y transmite
saberes ancestrales a través del
tejido tradicional y la cocina de su
comunidad. Reconocida como lider
y custodia del patrimonio cultural
colla, en 2016 fue distinguida
como Tesoro Humano Vivo.

LKA PAULENTZ (81)

La mujer

del mar de
Juan Fernandez

El mar ha marcado su destino
desde siempre. Pionera del buceo
en Chile, en los afios 70 obtuvo el
titulo de buzo de salvataje. Desde
1966 vive en laisla Juan Fernan-
dez, lugar que la fleché a primera
vista. Montafiista, pescadora
artesanal y emprendedora, su
embarcacion "El Galileo” fue clave
para enfrentar el tsunami de
2010. También artesana, acor-
deonista y compositora, abrid el
Hostal Paulentz, que une el turis-
mo y el amor por laisla. En 2025,
fue reconocida como Hija Ilustre
de Juan Fernandez.

ANA SYLVIA
RETAMAL NAVARRO (91)

Tijeras que
hacen historia

Es propietaria de "Fabiola”, la
peluqueria en funcionamiento mas
antigua de Valparaiso, activa
desde 1960. Con un experimenta-
do dominio de estilos de diversas
épocas, Ana ha formado genera-
ciones de peluqueras y manicuris-
tas durante 65 afios, con una
trayectoria ininterrumpida marca-
da por la disciplina, el compromiso
y la estética. Actualmente, trabaja
con dedicacién, siendo un icono del
oficio y del espiritu portefio. Como
ella misma dice, su labor busca
“contribuir a la ciudad de Valpa-
raiso y su desarrollo cultural y
econdmico”.

ELENA VELASCO MONTT (88)
Soberana de telas
y alta costura

Con 50 afios en el mundo de las telas,
esta empresaria sigue al pie del caiion
en su local en el Caracol Vip's en Las
Condes. Fundadora de Velasco y Cia.
Ltda., atiende cada cliente con cerca-
nia'y energia, junto a tres colaborado-
res. Su historia de pasion por el traba-
jo ha sorprendido en redes sociales,
convirtiéndose en ejemplo de vitalidad
y compromiso. Demuestra que la edad
no limita la capacidad de crear, moti-
var y dejar huella, inspirando a jovenes
con cada dia que pasa. Dice que
“trabajar a los 88 afios es su mayor
pasion y su fuente de vitalidad”.

Economia
y oficios
tradicionales

ELIANA DEL ROSARIO
PALLAUTA RODRIGUEZ (78)

Arte diaguita que
une generaciones

En Chanchoquin, un pequefio pueblo
agricola de Alto del Carmen, en
Atacama, esta artesana ha hecho de
la ceramica diaguita no solo un oficio,
sino una forma de resguardar la
memoria de su pueblo. Sus piezas
ornamentales son mas que objetos:
condensan la riqueza cultural del valle
y dan continuidad a una tradicion que
hunde sus raices en lo ancestral.
Consciente de que este saber no puede
quedar guardado, lo comparte con
nuevas generaciones, ensefiando cada
técnica y cada proceso con la misma

dedicacion con que moldea el barro. Asf, su arte se convierte en un legado vivo

que une identidad y futuro.

TELESFORO ARAMBARRI
RIVERA (89)

El dltimo
sastre de Rengo

Con més de siete décadas dedicadas a
la sastreria, encarna la resiliencia y el
valor de los oficios que forjan identidad
cultural en Chile. Inicié su camino en
1950y, desde 1962, trabaja de forma
independiente en su taller de Arturo
Prat 339, en Rengo, donde sigue activo
asuis 89 afios. Se declara orgulloso de
servir a su comunidad y asegura que "el
trabajo es vida". Admirado por su
constancia y humildad, su historia se
hizo viral en redes sociales, superando
los tres millones de reproducciones e
inspirando a nuevas generaciones.

GERMAN GENSKOWSKI
MIDDLETON (80)

El hombre
del fin del mundo

En la ribera norte del lago Fagnano,
en Tierra del Fuego, vive desde hace
mas de 40 afios el pionero mas
antiguo de la zona austral del conti-
nente. Denominado “el hombre del
fin del mundo” por la Adventure
Travel Trade Association (ATTA),
fue impulsor de la ganaderia y el
turismo local, ademas de resguardar
la memoria del antiguo auge made-
rero con un museo de fotografias y
documentos que recolectd y conser-
v6. En 2021, un cafiadén fue bauti-
zado con su nombre y, en 2025, fue

distinguido como Ciudadano Ilustre de Magallanes.

PETERO RIROROCO ATAM (75)
Rapa Nui se
abre al mundo

Bisnieto del tltimo rey de Rapa Nui,
Ariki Riro o'Kainga, heredd mas que un
linaje: una profunda vocacion por su
tierra. Hace 45 afios apost6 por el
turismo cuando pocos lo imaginaban
posible y fundé la Camara de Turismo
en 1994, abriendo camino a una nueva
economia local. Hoy lidera empresas en
Rapa Nui y Chiloé que sobrevivieron a
la pandemia reinventandose sin perder
su sello comunitario. Desdle la asesoria
ala Camara, impulsa la formacion de
emprendedores y la proyeccion inter-
nacional de la isla. Su liderazgo combi-
na tradicion, vision y un compromiso
inquebrantable con su gente.

LAURA ROSSETTI MORENO (83)
Galletas
con amor

Desafid las convenciones de su
tiempo, cuando los negocios eran
tierra de hombres. En 1968, fundé
la Galleterfa Laura R, de las mas
reconocidas de Santiago, la que
partié como un emprendimiento en
un garaje arrendado. Alli creé las
entonces conocidas como “galletas
amor”, y los miticos postres tres
leches, que son la debilidad de
muchas familias. Con su sentido
empresarial, el negocio familiar ha
crecido por méas de cinco décadas.
Hoy es una cadena con nueve
tiendas, dos plantas, distribucién en
supermercados y casi 100 trabaja-
dores. Sigue visitando sus plantas y
locales de venta todos los dias.

ISOLINA DEL CARMEN
FIGUEROA SANCHEZ (83)

Hilos que unen
generaciones

Artesana textil de Cunco, Region de
La Araucania, su historia esta
marcada por la transmision inter-
generacional: aprendié de su madre
el arte de escarmenar, hilar y tefiir
la lana con pigmentos vegetales
locales, y hoy lo comparte como una
verdadera misién de vida, ensefian-
do a nuevas generaciones a valorar
y practicar este oficio ancestral. Su
aporte va mas alla de lo econdmico:
impacta en la comunidad como
referente cultural, inspira a em-
prendedores y artesanos mas
jovenes, y nos recuerda que el
desarrollo también se construye
desde la identidad y la tradicion.

JUANITA GALLEGOS (103)
Memoria
viva de Chiloé

Su labor como hilandera y teje-
dora no es solo un oficio: es la
preservacion de la identidad y
memoria chilota. Fundadora de
la Agrupacion Artesanal Los
Palafitos y del Club de Adultos
Mayores Santa Maria de Loreto,
donde inspira a sus pares como
dirigente, reina y representante
en campeonatos de cueca. Inte-
gré el Conjunto Folclérico Telhue,
y hasta hoy participa en la Feria
Artesanal de la Costanera de
Achao, la que lleva su nombre.
También fue reconocida por la
Agrupacion de Turismo de
Quemchi, donde nacid.

ERNESTINA SILVA VILLEGAS (78)
Tejiendo
liderazgos

Hace mas de 40 afios comenzé con
palillos en mano; hoy dirige una
empresa de tejidos, bordados,
confecciones y gigantografia. Como
presidenta de la Asociacion Gremial
de Mujeres Confeccionistas de Arica
y Parinacota, ha tejido diversas
redes: misiones tecnoldgicas a Lima
y Arequipa, 12 mujeres llevadas a la
APEC de Singapur junto a Corfo y
artesanas instaladas gratis en el
primer mall de Arica. Reconocida
Hija Tlustre en 2024, prepara el
primer centro de capacitacion para
trajes del famoso carnaval andino
"Con la Fuerza del Sol".

MYRIAM DEL CARMEN
TAMAYO CANTILLANA (77)

Mujeres
al volante

En un rubro histéricamente domina-
do por hombres, se impuso con
fuerza y vision: fundd y preside la
Asociacion de Mujeres Transportis-
tas de Carga, (inica en Latinoaméri-
ca totalmente femenina. Su mision
es visibilizar y fortalecer la presencia
de mujeres en el transporte. Entre
sus iniciativas destaca un programa
de becas para que sus socias obten-
gan licencias A4, apoyado por
empresas nacionales y patrocinado
por la Confederacion Nacional de
Duefios de Camiones de Chile y el
Servicio Nacional de la Mujer, im-
pulsando liderazgo y capacitacion
profesional en el sector.

JUAN DE DIOS
ALDEA VALLEJOS (98)

El patron
de los libros

Con mds de 80 afios dedicados al
oficio librero, es el fundador de la
Feria Chilena del Libro, una de las
cadenas mas emblematicas del
pais. Creci6 en Quinta Normal,
estudio en el Liceo Amunategui y
so0fi6 con ser poeta. Su camino lo
llevé primero a la contabilidad y
luego a la libreria Séneca, en calle
Huérfanos, donde descubrid su
verdadera vocacion. En 1952 abri6
su primera libreria en la Alameda,
germen de un proyecto cultural y
empresarial que marcaria a gene-
raciones de lectores. Hoy, a sus
mas de 90 afios, atin acude cada
miéreoles a su oficina en Isidora
Goyenechea.

JUAN MARIO
FUENTES GATICA (94)

La joya
de Chillan

Detras de los vitrales de "Fuentes
Joyas", late una historia de cons-
tancia y trabajo. El partio de cero
como vendedor viajero y con es-
fuerzo levantd un negocio que suma
méds de 68 afios de tradicion. Su
joyeria es emblemética del comercio
local, y pese a la competencia que
enfrenta desde la llegada de las
grandes tiendas, sigue siendo
sinénimo de calidad y confianza
para varias generaciones. Viudo de
Maria Graciela Parra, padre de
cinco hijos, impulsor de dos locales
y Radio Stellar, no hay dia que el
“tata Mario”, como le dicen sus
nietos, no pise su boliche de lunes a
sabado.

JOSE ANTONIO
GARCES SILVA (88)

Un innovador
desde el campo

De las vifias al sector financiero,
pasando por la industria y el rubro
inmobiliario, su polifacética trayec-
toria empresarial la ha desplegado
en distintos frentes con la misma
conviccién: generar valor y abrir
camino a nuevas oportunidades. Fue
presidente de Embotelladora Andina
y es hoy director y accionista del
Grupo Consorcio, ademds de funda-
dor, director y socio en proyectos
como Vifia Garcés Silva y Vifia
Montes, hasta Carnes Nuble. En sus
campos del sur combina la ganade-
ria, la lecheria y la fruticultura,
manteniendo intacta la apuesta por
la innovacion productiva que ha
marcado su sello.

TIGLAT MONTECINOS
SAN MARTIN (82)

Chocolate con
sabor a sur

Desde Valdivia, comenzé a dar
forma a chocolates y mazapanes
con una vision clara: rescatar la
identidad local. En 1976, cofundd
Chocolateria Entrelagos, referente
del sur de Chile, con mas de 15
tiendas en el pais y presencia en el
retail. Dice que cada producto
“busca reflejar la pasion por la
naturaleza, la tradicion y la calidad"”.
Hoy Entrelagos es parte de una
dulce memoria colectiva y patrimo-
nio nacional. También aporta al
desarrollo de la region en dmbitos
como el cultural, deportivo, educa-
tivo y comunitario, siendo reconoci-
do por su liderazgo en distintos
frentes.
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VICTOR PETERMANN
FERNANDEZ (81)

Constructor
de Huilo Huilo

Es empresario e ingeniero civil en
minas de la Universidad de Chile
con una destacada trayectoria en
la mineria. Pionero en la lixiviacion
del cobre y en el desarrollo de
tecnologias como los emisarios
submarinos, su visién innovadora
lo llevé a transformar un complejo
forestal maderero en uno de los
destinos turisticos mas importan-
tes del pais: la Reserva Bioldgica
Huilo Huilo, icono de conservacion
del patrimonio natural y cultural,
la integracion comunitaria y el
turismo sustentable. Su sello se
refleja en proyectos tinicos como
Montafia Magica Lodge, cuya
arquitectura se fusiona con la
naturaleza.

[

ROSA VIDAL VIDAL (87)
Pescadora al
sur del mundo

Es conocida como la pescadora
mas antigua de Aysén. Habitante y
duefia de la isla Pilcomayo, donde
vive hace més de 55 afios, es
testimonio de arraigo y legado
territorial. Es una de las pioneras
en la pesca de sierra y otras espe-
cies, y con esfuerzo sacé adelante
a su familia en un entorno aislado.
Hoy es activa en su comunidad,
comercializa sus productos en
ferias de Puerto Aguirre y colabora
con iniciativas del Instituto de
Desarrollo Agropecuario. En su
honor, se inaugurd el Puerto "Dofia
Rosita”, que facilita su desembarco
y el de otros habitantes del fiordo.

PASCUAL CONTRERAS
VARGAS (92)

Carpintero
de ribera

Dirigente del Club del Adulto
Mayor Los Laureles, combina su
labor social con su pasion por la
salud como fitoterapeuta y com-
ponedor de huesos. Reconocido
también como carpintero de ribera
y campesino, dedica su vida a
construir, reparar y mantener
embarcaciones de madera y a
trabajar la tierra, preservando
oficios ancestrales declarados
patrimonio cultural inmaterial. Su
compromiso con la tradicién y su
comunidad en Aysén convierte su
trabajo en un puente entre gene-
raciones, manteniendo viva la
memoria y la identidad del fiordo
donde crecid y trabaja cada dia.

AMANDA CESPEDES
CALDERON (78)

Educar
para la vida

Desdle las aulas hasta conferencias
internacionales, ha unido neurocien-
cia y educacion para cuidar la salud
integral de nifios y jovenes. Médico
cirujano y especialista en psiquiatria
infanto-juvenil, con posgrado en
Ttalia, fundé la Fundacién Educacio-
nal Amanda para promover dere-
chos, integracion y aprendizaje.
Autora de bestsellers en Chile y
Europa, imparte charlas y capacita-
ciones que convierten la investiga-
cion en herramientas concretas,
transformando vidas y sembrando
bienestar donde mas se necesita.

EDITH KRAUSE LUBASCHER (91)
Excelencia que
cruza Chile

En 1982, junto a su marido, Livio
Barnafi, construyd un laboratorio
que es referente nacional en andlisis
clinicos. Como presidenta del direc-
torio de Barnafi Krause, ha llevado
atencion de calidad a pacientes de
Arica a Punta Arenas, abarcando
inmunologia, endocrinologia, inmu-
noquimica, enfermedades infeccio-
sas, oncologia, toxicologia, entre
otras. Su rigurosidad cientifica le
permitié obtener certificaciones
linicas en Chile, como ISO
9001:2015, NCh IS0 15.189 y la
acreditacion del Ministerio de Salud,
estandares de excelencia que distin-
guen su trayectoria.

ROSA DEVES ALESSANDRI (75)
Al timon de la
Casa de Bello

Hizo historia, marcando un hito para
el pais y su sistema educacional: se
convirtié en la primera mujer en la
rectoria de la Universidad de Chile,
en sus 180 afios de tradicion. Bio-
quimica, académica y educadora, su
figura trasciende lo simbdlico.
Reconocida cientifica, ha sido una
importante impulsora de la inclusion
y la equidad en la educacion. Du-
rante su gestion, ademas, ha puesto
en valor el didlogo intergeneracional,
al promover espacios en que estu-
diantes, académicos y funcionarios
construyen colectivamente una
mejor universidad para todos.

ANNELIESE MEIS WORMER (86)
Mentora
de tedlogos

Primera doctora en Teologia en
Chile, reconocida internacionalmen-
te, que fundd y dirigid el Centro
Interdisciplinario Edith Stein UC.
Como académica, ha formado
numerosas generaciones de tedlo-
gos en fundamentos filosoficos,
antropoldgicos y teoldgicos. Este
afo, culmind un ambicioso proyecto
junto ala Fritz Thyssen Stifung y la
Facultad de Teologia de Friburgo
sobre la fragilidad del ser en la obra
de Edith Stein, un texto interdisci-
plinario de alto nivel académico que
pronto sera publicado, consolidando
su influencia en la teologia chilena y
el pensamiento académico global.

ABRAHAM SENERMAN LAMAS (91)

El arquitecto de Sanhattan

Formado en la Universidad de Chile, fundé ASL Arquitectos y el grupo
inmobiliario Sencorp. Desde los talleres del Premio Nacional, Juan Martinez
Gutiérrez hasta Sanhattan, ha dejado su sello en la ciudad. Jefe de taller,
profesor universitario y arquitecto jefe del Servicio Médico Nacional de
Empleados, ha disefiado obras icénicas como Titanium La Portada, recono-
cida por su innovacién, sustentabilidad y disefio. Premiado como Mejor
Arquitecto Empresario de Latinoamérica (1993) y con el Fermin Vivaceta
(2017), combina en cada proyecto su experiencia de mas de 60 afios, visién

técnica, estética y empresarial.

CARMEN LUZ DE LA MAZA ASQUET (76)
Defensora de areas silvestres

Antes de que fuera comuin ver a una mujer entre planos, calculos y
terrenos, ya habia marcado un hito: fue la segunda ingeniera forestal de
la U. de Chile. Su historia no se detuvo ahi. Viajé a Estados Unidos,
obtuvo un magister y un doctorado en la Universidad de Texas A&M,
transformandose en referente internacional en gestion y planificacion de
areas silvestres. Defensora de la equidad de género y la sustentabilidad,
ha recibido distinciones como la Condecoracién Amanda Labarca
(2006) y los premios Chileno de Ciencias Forestales (2024) y Federico

Albert (2025).

JOSE HERACLITO ZAGAL (75)
Impulsor del hidrégeno verde

Es uno de los cientificos mas influyentes de Chile y referente internacional
en electroguimica. Quimico de la Universidad de Chile y doctor por la
Case Western Reserve University, se ha dedicado al estudio de la elec-
trocatalisis, impulsando el desarrollo del hidrdgeno verde y la conversion
de energia sustentable. Profesor emérito de la Universidad de Santiago,
con més de 266 publicaciones, ademas de libros y patentes por sus
invenciones, recibid el Premio Nacional de Ciencias Naturales en 2024.
Hoy preside la Divisién de Electroquimica Molecular de la International
Society of Electrochemistry.

Ciencias y
humanidades

LAUTARO NUNEZ ATENCIO (87)

Historias bajo tierra

Arquedlogo y Premio Nacional de Historia (2002), dedica su vida a
investigar y difundir el patrimonio cultural de los primeros poblamientos
de Chile y América, con énfasis en el Desierto de Atacama. Sus proyec-
tos, publicados en articulos y libros nacionales e internacionales, asi
como la formacion de profesionales y postgraduados, destacan la im-
portancia de los tempranos logros de los pueblos originarios. Como
precursor del Instituto de Investigaciones Arqueoldgicas y Museo en
San Pedro de Atacama, de la Universidad Catdlica del Norte, vive e
investiga con sus pares y las comunidades, promoviendo el conocimien-
toy la defensa de su patrimonio.

JACOBO NUMHAUSER TOGNOLA (92)

Entre cuerpo y alma

Médico psiquiatra y psicoanalista, se ha dedicado a explorar la relacion
entre mente y cuerpo. Trabajo en diversos hospitales en Santiago,
Temuco y Ancud. Cred los servicios de psiquiatria y salud mental y
ejercié como perito forense en el Servicio Médico Legal. Hoy atiende
pacientes en su consulta en Ancud. Autor de libros y articulos, edité en
espaiol las obras completas de Sigmund Freud (Biblioteca Nueva,
Madrid). Sumds reciente obra, "Psicosomatica para perplejos”, fue
presentada con éxito en el Colegio Médico y la Asociacion Psicoanaliti-
ca, reafirmando su vigencia en la psiquiatria.

SUSANA BORNAND PEREZ (87)
Maestra de la primera infancia

Licenciada en Educacion y educadora de pérvulos, ha dedicado su vida a
la ensefianza inicial, combinando el trabajo directo con nifios y nifias con
la formacion de nuevas generaciones. Ha sido docente en aula, directora
de jardines infantiles y académica en la U. de Chile, la U. Central y la
UMCE, donde también dirigi¢ el Departamento de Educacion Parvula-
ria. Autora de "Sala Cuna: Primer Nivel Educativo” (2016) y de “Educa-
cion de los Nifios y Nifias de 4 a 6 Afios” (2025), escrito a sus 86 afios,
contintia activa y a su vez cultiva su faceta artistica como artesana en
piedras.

MARIA EUGENIA PINTO CLAUDE (82)

Medicina sin descanso

Su trayectoria se escribe entre la ciencia y las aulas, pero también en la
historia de la salud chilena. Profesora de la U. de Chile, pionera en

microbiologia e infectologia, fue la primera mujer en liderar el American
College of Physicians en el pais. Fundé sociedades cientificas y recibi¢ el
reconocimiento de Maestra de la Medicina Interna Chilena (2020) y de
Maestra de Infectologia (2013). Hoy, lejos de los homenajes solemnes,

sigue activa: es profesora emérita, miembro de la Academia Chilena de
Medicina y presidenta de la Fundacion Hospital Clinico de la U. de Chile,

Dr. José Joaquin Aguirre.

DELIA VERGARA LARRAIN (84)

Periodismo de alto estandar

En 1965, Roberto Edwards, duefio de la Editorial Lord Cochrane, le
propuso crear una revista. Ella, de las pocas periodistas chilenas profe-
sionales de entonces, acepté de inmediato, pero con una condicién:
definir equipo y linea editorial. Asi naci6 la Revista Paula, pionera en
temas femeninos y que tuvo a Isabel Allende entre sus filas. También
fundadora de El Diario de Cooperativa, es referente de nuevas genera-
ciones y reconocida por su defensa del periodismo independiente. En
2021, recibio el galardon Lenka Franulic y este afio fue distinguida con

el Premio Nacional de Periodismo.

JORGE TAPIA GUERRERO (80)
Educador inagotable

Se puede ensefiar con pasién por mas de 60 afios? El lo hace. Profe-
sor normalista, magister y doctor en Ciencias de la Educacién, fundd
el Liceo Bicentenario Andrés Sabella en Antofagasta y lo dirigi6 hasta
mayo de este afio. Con una sélida formacién académica y pasantias en
Espafia, Inglaterra y Francia, ademas de poeta, columnista y consul-
tor, ha formado generaciones con vocacion de servicio y liderazgo
comunitario. Por su labor en la educacion publica recibio el Premio
Nacional de Excelencia Docente y ha dejado un legado inagotable en el
norte de Chile.

RAUL IVAN
MADARIAGA MEZA (81)

Sismologo de
talla mundial

Cuando se habla de sismos, su
nombre es una referencia obligada.
Ingeniero civil de la U. de Chile y
doctor en Geofisica del MIT, hizo
su carrera entre Boston y Parfs,
donde fue profesor titular y eméri-
to. Considerado uno de los sismé-
logos mas importantes a nivel
global, sus investigaciones han
descifrado los mecanismos de los
grandes sismos que sacuden el pais
y ha formado a decenas de sismé6-
logos nacionales e internacionales.
Hoy sigue en la Casa de Bello,
combinando docencia e investiga-
cién, guiado por entender la tierra
que habita.

CARMEN BARROS LEZAETA (89)
Un camino
para todos

los mayores

Fue parte de las primeras genera-
ciones de mujeres socidlogas en
Chile y convirtio el estudio del
envejecimiento en su causa princi-
pal. Con mirada pionera, abrid
camino en la investigacion sobre la
vejez, aportando al debate acadé-
mico y ptiblico tanto en Chile como
internacionalmente. En 2019
recibid el Premio a la Trayectoria
Enrique Silva Cimmay en 2024
fue reconocida por la Sociedad
Chilena de Gerontologia y Geria-
tria como Persona Mayor Desta-
cada. Hoy sigue impulsando mejo-
res condiciones para quienes
envejecen.

FERNANDO REYES MATTA (87)
Constructor de
alianzas globales

Entre la diplomacia y la academia,
ha construido un sélido puente
entre Chile y China. Fue embajador
en Nueva Zelanda y en el gigante
asitico, y hoy dirige el Centro de
Estudios sobre China (CELC), de la
Universidad Andrés Bello, la Fun-
dacion José Venturelli e Imagen
Pafs. Participa en congresos,
convenios internacionales y espa-
cios de intercambio cultural,
aportando su mirada sobre la
integracion de Chile en Asia-
Pacifico y formando nuevas gene-
raciones en cooperacion interna-
cional, siempre con una vision
abierta y estratégica.
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JORGE ARANCIBIA (86)
De la Armada
a la politica

Oficial de Marina que alcanzo el
grado mas alto de la Armada de
Chile y fue comandante en jefe de
la institucion entre 1997 y 2001.
Tras casi medio siglo vinculado a lo
naval, llevd su vocacion de servicio
desde el mar hasta la politica. Fue
senador electo por la Region de
Valparaiso entre 2002 y 2010,
luego embajador de Chile en Tur-
quia durante el primer Gobierno de
Sebastian Pifiera y también con-
vencional constituyente, a sus 81
afios. Hoy, lejos de los cargos
publicos, dedica su tiempo a apo-
yar a jovenes politicos que buscan
en su experiencia orientacion y
consejo.

PATRICIO SESNICH
STEWART (76)

El aduanero
solidario

Hace 48 afios fundé la Agencia de
Aduanas que lleva su nombre,
pero su legado va mucho mas alla
del comercio y las fronteras.
Vecino comprometido con Iqui-
que y la Region de Tarapacd, ha
hecho de la generosidad una
forma de vida: apoya comedores
comunitarios, a diversas ONG
sociales, impulsa iniciativas
deportivas y culturales, y colabo-
ra con organizaciones dedicadas
al rescate animal. Su compromiso
con Tarapaca no descansa; sigue
presente en cada causa que
promueve el bienestar comtn y el
orgullo de una regién que habita.

EDUARDO FREI RUIZ-TAGLE (83)
El mundo
mira a Chile

Fue el segundo presidente de Chile
tras el retorno a la democracia,
entre 1994 y 2000, y senador en
varios periodos. Ingeniero civil y
demdcrata cristiano, su gobierno
marco un giro en la proyeccion
internacional del pais: Chile ingresd
a APEC en 1994, se convirtié en
miembro asociado del Mercosur y
avanzd en negociaciones que
dieron origen a Tratados de Libre
Comercio con Estados Unidos,
China, la Unién Europea y la Aso-
ciacion Europea de Libre Comer-
cio. Como embajador especial,
participé en la adhesion de Chile al
acuerdo de ASEAN y en las nego-
ciaciones del CPTPP. Hoy sigue
vigente en el debate politico na-
cional.

LUIS RAMIREZ VIAL (89)
Farol de fe

Como sacerdote ha ocupado nu-
merosos roles en la comunidad de
Schoenstatt, entre ellos, superior
provincial, director y encargado
pastoral de colegios, acompafiando
a miles de familias y matrimonios
en su desarrollo espiritual. Tam-
bién fue capellan de La Moneda.
Hoy visita hogares oncoldgicos, de
personas mayores y enfermos, y
acompafia espiritualmente a
sacerdotes jovenes y familias, ya
que se declara siempre disponible
para acoger y escuchar a quien lo
necesite. En 2024, el Arzobispado
de Santiago lo homenajed con la
Condecoracion Cruz Apéstol San-
tiago por su servicio.

DOLLY CINA DONOSO (84)
Raices que
empoderan

Ha hecho de la defensa de los
derechos humanos su camino de
vida y de la cultura afrodescen-
diente su bandera. Es fundadora
de la Colectiva de Mujeres Luan-
da, dedicada a reivindicar y
proteger los derechos de la
comunidad afro en Chile, labor
que comenz6 a desarrollar desde
la Corporacién ONG Oro Negro.
Ademds, participa desde hace
mas de 50 afios en el Centro de
Madres "21 de Mayo” de la
poblacién San José de Arica,
donde imparte talleres de cocina
y liderazgo. En 2010, casi al
cumplir 70 afios, egreso de la
carrera de Gastronomia Interna-
cional.

MARIA CATALDO JARA (77)
Corazon
del barrio

Su historia esté hecha de resilien-
cia'y comunidad. Por mas de 25
afos ha trabajado, como presiden-
ta'y hoy como tesorera, en el
Comité de Vivienda del Campa-
mento Lomas Vista al Mar, en la
Ciudad Jardin. Ha impulsado
mejoras como luz eléctrica y espa-
cios recreativos, y en 2022, cuan-
do un incendio devastd 33 de las
35 casas de su poblacion, su
empuije no se detuvo: en menos de
seis semanas cada familia tuvo un
techo. Tras el siniestro, levanté la
sede comunitaria, embellecid el
barrio con murales y hoy encabeza
la regularizacion de viviendas, con
foco en la prevencion ante emer-
gencias.

HARRIET EELES NORTON (81)
Ecos de una gestora

Desde 1996, es directora de la Corporacion Cultural Sema-
nas Musicales de Frutillar, uno de los festivales de misica
clasica mas relevantes de América Latina, la cual presidio
entre 2016 y 2024. Participa en Frutillar Ciudad Creativa de
Unesco, que promueve la integracion de la cultura, la educa-
cién y la identidad territorial. En el dmbito de la apicultura,
hasta 2024 fue secretaria de la Federacion Latinoamericana
de Apicultura; fundd y es la actual gerenta de la Cooperativa
Mieles del Sur, que impulsa productos locales con innovacion,
y es colaboradora de la Red Apicola Nacional.

CARMEN FRITZ (84)

Sembrando dignidad

Hace mas de 30 afios fundé la Corporacion Damas Cristianas
Rosa de Sardn, convencida de que la salud espiritual y emo-
cional es parte esencial de la dignidad humana. Fue pionera
en la labor que mas tarde inspiraria el Programa Alivio al
Dolor, acompafiando con cercania y cuidado a pacientes
desahuciados. Su vocacién, que comenzd en el Hospital Las
Higueras de Talcahuano, se extendié a 20 comunas entre las
regiones Metropolitana y La Araucania. Hoy contintia activa
y este 2025 inaugurd una nueva filial en Quirihue (Nuble),

reafirmando su inquebrantable compromiso de servicio.

comunitaria
y politica

ANITA GOOSSENS ROEL (91)
Alma de
misionera

Llegd a Chile en 1964 desde Bélgi-
ca con la conviccién de servir a los
mas pobres. Misiond nueve afos
en Cerro Naviay en La Legua, 46.
Allfinicié en 1997 una catequesis
para nifios con discapacidad junto
al padre Mariano Puga. Detectan-
do la necesidad de un apoyo mas
integral, en 1999 fundé la Casa de
Acogida Cristo Especial y, en
2012, la Fundacion Cristo Espe-
cial, en la que se entrega acompa-
fiamiento a jovenes y adultos en
situacion de discapacidad y a sus
familias. Hasta hoy, sigue siendo el
corazon de este proyecto que
transforma vidas con esperanza y
dignidad.

KRISTINE TOMPKINS (75)
Custodia de
la Patagonia

Como empresaria y conservacio-
nista estadounidense, elevé la
proteccion ambiental a una escala
continental. Al frente de Tompkins
Conservation y Rewilding Chile,
forja una red de parques naciona-
les en la Patagonia de Chile y
Argentina, restaura ecosistemas y
teje alianzas con comunidades
locales. Junto a su esposo, Douglas
Tompkins, asegurd la proteccion
de 5,7 millones de hectareas.
Ademas, fue la primera conserva-
cionista en recibir la Medalla
Carnegie en Filantropia (2017) y
entre 2018 y 2022 fue patrona del
Programa de Areas Protegidas de
la ONU.

FANNY POLLAROLO VILLA (90)
Bastion de

los derechos
humanos

En 1975 volvié del exilio con una
conviccion inquebrantable: sanar
las huellas que dejé la violacion a
los derechos humanos, tras el 11
de septiembre. Médica cirujana y
psiquiatra de la Universidad de
Chile, trabajo en la Vicaria de la
Solidaridad y luego dirigié en la
Fundacion de Ayuda Social de las
Tglesias Cristianas un programa
pionero de atencion a victimas de
represion. Cofundd el movimiento
"Muijeres por la Vida", fue diputada
en dos periodos, se desempefi en
Conace y en el Sename, y hoy
ejerce como vicepresidenta de
Derechos Humanos del Partido
Socialista.

GABRIELA ROSAY STUVEN (75)
Por los
derechos senior

Gestora cultural y empresaria, ha
recorrido el mundo de las comuni-
caciones, los proyectos sociales y
la cultura con una mirada siempre
estratégica. Durante mas de ocho
aios fue consultora de Unicef
Chile, liderando alianzas y campa-
fias de recaudacion. En 2019 cred
la Fundacién Cohousing, que
impulsa en el pais un modelo de
vivienda colaborativa para perso-
nas mayores. Desde entonces
trabaja en difundir la Convencion
Interamericana sobre Derechos de
las Personas Mayores y en promo-
ver una ley integral que garantice
su bienestar y participacion plena.

TR

IRMA MORENO LEIVA (91)
Al cuidado
de los enfermos

En 1963, una experiencia personal
cambid su vida: decidié acompa-
fiar a quienes enfrentan el cancer.
Junto a un grupo de amigas, fundd
la Corporacion Oncolégica del
Biohio, que acoge pacientes deri-
vados del Hospital Regional. Con
el tiempo, movilizo a otras perso-
nas para hacer crecer este pro-
yecto, que por mas de 30 afios
ofrece hospedaje, alimentacion,
apoyo psicoldgico y espiritual.
Irma sigue siendo voluntaria,
trabajo que combina humanidad y
compromiso para construir un
espacio donde cada paciente
encuentra cuidado cercano y un
respiro de esperanza en medio de
la enfermedad.
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NORMA ARANCIBIA
CARRENO (83)

Madre de
muchos

Pertenece a la Fraternidad del
Divino Maestro y es fundadora del
Hogar de Nifios San Roque, en
Cerro Navia. Allf, durante 33
afos, ha sido madre y padre para
110 nifios y nifias sin hogar. Ges-
tiona recursos, busca financia-
miento y asegura techo, comida,
educacion y, sobre todo, carifio y
contencion. Hoy cuida a seis nifios
y jovenes, y pronto llegaran dos
mas. Varios de quienes crecieron
bajo su cuidado han alcanzado la
Educacién Superior, llevando
consigo el sello de su entrega y un
amor que no conoce condiciones.

LUZ ANGELICA
PEREZ CONSTANZO (79)

Con la Teleton
en las venas

Ha dedicado mas de cuatro déca-
das al voluntariado en la Teletén,
coronandose como su voluntaria
mas longeva y ejemplo de entrega.
Su compromiso comenzo en la
antigua Sociedad Pro Ayuda al
Nifio Lisiado y abarcd todas las
areas, destacandose en la recep-
cion de nuevas familias, donde
acompaiié con ternura a padres y
madres llenos de miedo y dudas.
Ha acumulado valiosos recuerdos e
hitos de la institucion, como la
visita del Papa Juan Pablo IT en
1987. Cada viernes, dia que con-
sidera sagrado, participa en la
biblioteca y comparte lecturas,
dibujos y juegos con los nifios y
nifias.

MARIA LUISA
SEPULVEDA EDWARDS (78)

Memoriay
derechos
humanos

Su vida ha estado dedicada a la
defensa de los derechos humanos en
Chile. Trabajadora social, fue parte
del Comité Pro Paz y de la Vicaria de
la Solidaridad, donde fue su titima
secretaria ejecutiva. Coordind el
equipo que instalé el Museo de la
Memoria y los Derechos Humanos,
donde fue presidenta del directorio
hasta 2022 y hoy es presidenta
emérita. Ha participado en institucio-
nes que apoyan a personas en situa-
cion de vulnerabilidad, como el Hogar
de Cristo y Aldeas Cardenal Silva
Henriquez. En 2025 recibi6 la Meda-
lla Derechos Humanos y Democracia
de la Universidad de Chile.

ANA MARIA
STUVEN VATTIER (75)

Historias con
rostro de mujer

Periodista y doctora en Historia
por la U. de Stanford, ha centrado
su trabajo en el pensamiento y la
cultura del siglo XIX, con especial
énfasis en el papel de las mujeres.
Su libro mas reciente, "Salir del
infierno. Historias de mujeres y
carcel” (2025), escrito junto a
Verénica Undurraga e Ingrid
Bachmann, aborda la reinsercion
desde una mirada histérica y
social. Profesora titular de la UCy
la UDP, ha dictado catedras en La
Sorbonne y en la Universidad de
Leiden. Ademas, fundd la Corpo-
racion Abriendo Puertas, que
apoya a mujeres privadas de
libertad.




EL MERCURIO
DOMINGO 26 DE OCTUBRE DE 2025

100 LIDERES MAYORES 2025

N7

ROSA ALDA VITALT VASQUEZ (79)
Pasion por
la inclusion

EI compromiso con las personas adultas
con discapacidad define el trabajo
incansable de Rosa Vitali. Es represen-
tante legal y cofundadora del Centro de
Atencion Sorenial, referente regional en
rehabilitacion, integracion y apoyo
comunitario, iniciado en conjunto con
estudiantes de la UC del Norte. Con una
vision pionera y un compromiso inque-
brantable, ha articulado redes de apoyo
que permiten una atencion integral,
incluyendo cobertura terapéutica,
alimentacion y acompafiamiento continuo. Su labor ha sido reconocida con el
galardén Ancla de Oro, maxima distincion municipal de Antofagasta.

LULS ALVAREZ VALENZUELA (93)
El alcalde
mas longevo

Traiguén, en La Araucania, tiene al jefe
comunal més longevo del pais y del
continente: Luis Alvarez Valenzuela.
Exmilitar con 33 afios en el Ejército y
empresario local, fue elegido por quinta
vez con 6.337 votos (44,7% de las
preferencias) hasta 2028. Ya habia
encabezado el municipio en cuatro
periodos: desde 1996 a 2008 y entre
2012 y 2016. Hoy, con cuatro hijos, 15
nietos y 5 hisnietos, su anhelo es ver a
su comuna crecer: "Quiero que mi
Traiguén tire para arriba y ayudar a quienes mas lo necesitan”, dice con la
conviccion de quien ha dedicado varias décadas de su vida al servicio publico.

CAMILO ENRIQUE
ESCORZA ROJAS (76)

Solidaridad
en el desierto

Hace poco mas de un afio, al recorrer
la precordillera de Monte Patria,
advirtio el abandono de las personas
mayores que vivian aisladas. Lo que
comenzé como visitas personales,
finalmente se convertirfa en Los Le-
gionarios de los Gramos Dorados, un
grupo autogestionado que fundd y que
se preocupa de repartir comida e
insumos esenciales en la comuna. De
pastor de cabras en su infancia a titularse como profesor de mateméticas
en Santiago, regreso a su pueblo con la conviccion de que, en el desierto, la
solidaridad es tan vital como el agua.

L.abor comunitaria

y politica

JOSE MIGUEL
INSULZA SALINAS (82)

El “panzer”
de la politica

En politica desde los 17 afios, ha
dicho: "Me gusta mucho, mucho”.
Y se nota. Hoy es senador por
Avrica y Parinacota y se repostula
por la Regién de Valparaiso, donde
terminaria su periodo con 90
afios. “"En medio siglo de servicio
pablico, nunca han pedido mi
renuncia”, declara. Abogado,
académico y miembro del Partido
Socialista, ha ocupado cargos
como canciller, ministro y secre-
tario general de la OEA. Apodado
“el panzer” por su rapidez y con-
tundencia, participa en comisiones
como Relaciones Exteriores,
Adulto Mayor y Discapacidad,
Hacienda, Seguridad Pdblica y
Zonas Extremas.

ARNOLDO TOLEDO AEDO (81)
Promotor del
desarrollo
regional

Impulsor del desarrollo regional, ha
transformado el sur de Chile con su
liderazgo. Promotor del turismo,
liderd cooperativas agricolas y fundé
el Grupo Socoepa, que genera
empleo y energia para diversas
comunas. Participé en la creacion de
la Region de Los Rios, fue fundador
de Codeproval y presidio Fenacopel,
donde empujo la Ley de Equidad
Tarifaria. Es miembro activo del
Club de Leones por 54 afios, fue
elegido Personaje del Afio en Eco-
nomia (2016), director de Saval,
concejal y consejero regional. Sigue
liderando Socoepa y la Cooperativa
de Paillaco, ademds de apoyar
iniciativas solidarias, educativas y
culturales.

ENNIO VIVALDI VEJAR (75)
Defensor
de lo publico

Meédico cirujano, fue rector de la
Universidad de Chile entre 2014 y
2022, destacado por su liderazgo
académico y compromiso con la
educacion publica. En su rectorado
impulsé reformas clave en ciencia,
salud y cultura, fortaleciendo el rol
de la educacion superior en el
desarrollo del pais. Hoy es Emba-
jador de Chile en Italia, donde ha
mostrado liderazgo regional,
promoviendo la unidad de América
Latina y siendo elegido presidente
de embajadores latinoamericanos,
consolidando su trayectoria en
educacion, cooperacion y diploma-
cia internacional.

CARLOS GUARDA ZAFFARON (80)
Un bombero
para siempre

Desde los 17 afios viste el unifor-
me. En Futrono, su nombre se
asocia de inmediato al Cuerpo de
Bomberos, donde ejerce como
superintendente desde 1995. Fue
miembro del directorio nacional de
la institucion por 14 afios y hoy es
director honorario y Bombero
Insigne. Cuando se cred la Region
de Los Rios, participd en la crea-
cién del Consejo Regional y lo
presidio por varios afios. Las cinco
compaiiias que ha liderado cuentan
con equipamiento de primer nivel
para enfrentar incendios, acciden-
tes y rescates acuaticos. Recono-
cido como Hijo Ilustre de la comu-
na, ha fortalecido infraestructura,
central de alarmas y recursos.
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